
旧约概览
诗篇



诗篇在希伯来文的名称原为Tehillim，意即“赞美的话”
诗篇 --人向神说话

教导如何祷告

人生遇到各样挑战，苦难 --不如意事常八九，可与言者无二三

安慰和动力 
--心灵忧伤的灵药    
--共鸣 渴慕

关系进深，灵命成长  -- 大卫

如何智慧的生活

祷告 赞美



作者
主要作者──大卫 (73 篇)，亚萨(12 篇)，可拉的后裔(10 篇)，所 罗门(2 篇)，希幔(1 篇)，以探
(1 篇)，摩西(1 篇)，及无名作者(50 篇)

可拉后裔--专门在圣殿中唱诗赞美神的人

希幔，亚萨和以探 -- 利未人 大卫指定圣殿诗班的班长（伶长）

大卫的诗 1. 大卫所写的诗2. 为大卫而写的诗3. 关于大卫的诗

由多人编集成书 --大卫，所罗门，希西家 ，文士以斯拉



结构

1-2 卷 大卫王朝
3 卷 分裂王国
4 卷 被掳时期
5 卷 归回时期
(1-3卷-哀歌为主，4-5卷-赞美为主)

第一卷 1-41 大卫 耶和华 YHWH

第二卷 42-72 可拉后裔，大卫 神 Elohim

第三卷
73-83 亚萨 神 Elohim

84-89 可拉后裔 耶和华 YHWH

第四卷 90-106 无名氏 耶和华 YHWH

第五卷 107-150 大卫和无名氏 耶和华 YHWH

1 卷 创世记 遵行律法蒙祝福
2 卷 出埃及记 子民在苦难中蒙拯救
3 卷 利未记 子民在圣所中蒙福
4 卷 民数记 从旷野到安息
5 卷 申命记 神的律法和弥赛亚的国度 赞美

神Elohim /耶和华
19篇
1-6节 Elohim，神是创造的神；
7-14节 耶和华，神是立约的神。



结构 
1-2 序言

3-145 主体

146-150 赞美

有福：律法 投靠耶和华的受膏者



https://bibleproject.com/downloads/cmn/



《诗篇》题注
• 作者或编辑者： 大卫，可拉后裔 
• 文学类型： 流离歌 7 ，金诗 16，56-60，祈祷诗 17，赞美诗 145，爱慕歌 45，上行之诗 120-        

134 ，训诲诗 32  

• 礼仪之用： 称谢诗 100，纪念诗 38，70 ，安息日的诗 92，逾越节 哈利诗  Hallel 113-118

• 历史背景： 3、7、18 

• 音乐术语： 乐器，曲调



诗歌体裁 词句平行或思想平行

平行体

同义平行 19:1：“诸天述说神的荣耀，穹苍传扬祂的手段。这日到那日发出言语，这夜到那夜传出知识。

反义平行 1:6：耶和华知道义人的道路，恶人的道路却必灭亡

综合平行 81:9：“在你当中不可有别的神，外邦的神，你也不可下拜



哀歌/求告诗
人在各种痛苦境况如何向上帝诉苦

个人的哀歌  3、5-7、13、17、22、25-28、31、38-40、42、43、51、54-57、69-71、120、139、142

团体的哀歌 9、12、44、58、60、70、79-80、94、137

不是消极哀怨 –相信慈爱的神会垂听祷告 以赞美结束
• 呼求耶和华的名

• 诉说痛苦

• 向神认罪

• 表达信靠 – 守约的神

• 恳求神拯救或审判仇敌

• 相信神会垂听

• 向神许愿和信心的赞美

诗歌里通常有三个角色：你、我、他。“你”是指神，“我”是指诗人自己，“他”通常是指仇敌。



赞美诗 

第一类专注赞美神
• 称颂神是创造者，如第8、19、104、148篇

• 称颂神是以色列的保护者和赐福者，如第66、100、114、149篇

• 称颂神是历史的主宰，如33、103、113、117、145-147篇

第二类是感恩的诗

• 个人的十篇（如第18、30、32、34、40、66、92、116、118、138篇）

• 团体的六篇（如第65、67、75、107、124、136篇）

• 哈利路亚诗（113-118篇）逾越节



弥赛亚诗—新约引用预表耶稣基督的诗

预表基督 –受死，复活，国度王权

圣灵的工作
君王诗：2，45，72，89，110，132
其他：8，16，22-24，40，41，68，69，97，102，118

2篇 新王登基 -耶和华膏立的王  大卫之约

22-24 牧人之歌  
• 22—十架之诗 大卫苦难中的呼求和感恩

• 23 牧人 
• 24 荣耀的君王

 



君王诗
• 加冕诗（第2、72、101、110篇）
• 登基诗（第24、29、47、93、95-99篇）
• 哀歌（第89、144篇）
• 胜利的感恩（第18、118篇）
• 战争的准备（第20、27篇）
• 君王的婚礼（第45篇）



上行之诗（ 120-  134篇）登階之詩

字母诗又称离合诗 9、10、34、37、111、112、119和145篇
训悔诗: 32, 42, 44, 45, 52-5, 74, 78, 88-9, 142;
历史诗: 78, 81, 83, 103-6, 114, 135-7;
敬拜诗: 21, 30, 33, 47, 48, 63, 65-7, 84, 95, 96, 98, 100-1, 111-3, 116, 117, 133-4, 138, 144, 148, 
150;
安慰诗: 37, 42-3, 46-7, 91, 94, 97, 116;
咒诅诗: 7, 35, 58, 59, 69, 83, 109, 137, 139;
忏悔诗: 6, 32, 38, 51, 102, 130;
智慧诗: 1, 15, 36, 37, 49, 73, 112, 127, 128, 133;



圣约角度看诗篇

亚伯拉罕之约 –72：17 愿万国都因他而蒙福 
西乃之约 ----第1篇  守约蒙祝福 ，背约受咒诅  义人 恶人 祝福  律法

大卫之约 第2，89，132 篇
大卫之约 89 ：3-4， 20-28 132：11-12
人背约 神守约 89：30-37 

子民 

• 经历神的拯救，更明白守约的意义

• 祷告抓住神立约的应许 --得安慰 鼓励

• 信靠 第13 篇从哀歌到赞歌



第18 篇 20-27

耶和华按着我的公义报答我，按着我手中的清洁赏赐我。

因为我遵守了耶和华的道，未曾作恶离开我的神。

他的一切典章常在我面前；他的律例我也未曾丢弃。

我在他面前作了完全人；我也保守自己远离我的罪孽。

所以，耶和华按我的公义，按我在他眼前手中的清洁偿还我。

慈爱的人，你以慈爱待他；完全的人，你以完全待他。

清洁的人，你以清洁待他；乖僻的人，你以弯曲待他



第73 篇子民从圣约中得安慰，解惑

3我见恶人和狂傲人享平安就心怀不平。

17直到我進了神的聖所，才明白他們的結局。 

25-28

除你以外，在天上我有谁呢？除你以外，在地上我也没有所爱慕的。

我的肉体和我的心肠衰残；但神是我心里的力量，又是我的福分，直到永远。

远离你的，必要死亡；凡离弃你行邪淫的，你都灭绝了。

但我亲近神是与我有益；我以主耶和华为我的避难所，好叫我述说你一切的作为。



在世上，你们有苦难；但你们可以放心，我已经胜了世界。(约翰
福音16:33)

应当一无挂虑，只要凡事藉着祷告、祈求，和感谢，将你们所要的
告诉神。(腓立比书 4:6)


